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Resumo: A suplementag&o dietética com saponinas pode modular a salide intestinal e sistémica em cées. Este estudo avaliou
os efeitos de saponinas de Yucca schidigera (Y ucca) e Gleditsia amorphoides (Gleditsia) na fermentagdo intestinal,
inflamacdo e status antioxidante de cées adultos. Dezoito cées Beagle foram divididos em trés grupos (n=6/tratamento):
controle (sem saponinas), Y ucca (200 g/ton) e Gleditsia (200 g/ton), por 20 dias. No dia 20, fezes frescas foram coletadas
para andlises de matéria seca, escore, pH, aménia, &cidos graxos de cadeia curta e ramificada e aminas biogénicas. Amostras
de sangue também foram coletadas dia 20 para anélises de citocinas inflamatérias e enzimas antioxidantes. A Gleditsia
aumentou o propionato e reduziu a histamina fecal e a fosfatase alcalina sérica (P<0,05). Ambas as saponinas reduziram a
ambdnia e espermina fecal (P<0,05), sugerindo melhor fermentacéo e menor inflamaco intestinal. Além disso, a Yuccae a
Gleditsia diminuiram a peroxidacéo lipidica e aumentaram a atividade da catalase (P<0,05), evidenciando beneficios
antioxidantes. Os achados destacam o potencial da Gleditsia como aditivo para contribuir com a salde intestinal e sistémica
em cées.
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EFFECTS OF YUCCA SCHIDIGERA AND GLEDITSIA AMORPHOIDES SAPONINSON
INTESTINAL FERMENTATION AND INFLAMMATORY AND ANTIOXIDANT VARIABLES
IN ADULT DOGS

Abstract: Dietary supplementation with saponins can modulate intestinal and systemic health in dogs. This study evaluated
the effects of saponins from Yucca schidigera (Y ucca) and Gleditsia amorphoides (Gleditsia) on intestinal fermentation,
inflammation, and antioxidant status in adult dogs. Eighteen Beagle dogs were divided into three groups (n=6/treatment):
control (no saponins), Y ucca (200 g/ton), and Gleditsia (200 g/ton), for 20 days. On day 20, fresh fecal samples were
collected for dry matter, score, pH, ammonia, short-chain and branched-chain fatty acids, and biogenic amines analysis.
Blood samples were assessed for inflammatory cytokines and antioxidant enzymes. Gleditsia increased propionate and
reduced fecal histamine (P<0.05). Both saponins reduced ammonia and fecal spermidine (P<0.05), suggesting better
fermentation and lower intestinal inflammation. Additionally, Y ucca and Gleditsia decreased lipid peroxidation and increased
catalase activity (P<0.05), showing antioxidant benefits. The findings highlight the potential of Gleditsia as an additive to
contribute to intestinal and systemic health in dogs.
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Introducdo: As saponinas sdo compostos bioativos vegetais reconhecidos por suas propriedades emulsificantes e capacidade
de reduzir aamdnia e modular a microbiota intestinal. Em caes, saponinas de Yucca schidigera tém demonstrado melhorar a
consisténcia e reduzir o odor fecal (Schenkel et al., 2001). Entretanto, recentemente o fruto de Gleditsia amor phoides surgiu
como uma fonte promissora de saponinas, devido a sua maior concentracdo desse composto (“22%), em comparagdo a Yucca
schidigera (7-15%) (Lu et a., 2024). Além disso, a Gleditsia amorphoides contém galactomananos e compostos fendlicos,
gue podem exercer efeitos antioxidantes e anti-inflamatorios. Contudo, seus mecanismos ainda sdo pouco compreendidos.
Este estudo avaliou os efeitos da suplementacéo dietética com saponinas de Yucca schidigera e Gleditsia amorphoides sobre
metabdlitos fermentativos intestinais e variaveis inflamatorias e antioxidantes em cées adultos.

Material e Métodos: O estudo foi aprovado pela Comissio de Eticano Uso de Animais. Foram utilizados 18 cées adultos
Beagles (10 machos e 8 fémeas), castrados, com 2 anos de idade, peso médio de 12,20 + 1,33 kg e escore de condicéo
corporal de 5 (escalade 1, magro a9, obeso). Os animais foram distribuidos em delineamento inteiramente ao acaso em trés
grupos (n=6/tratamento): Controle (sem saponinas), Y ucca (200 g/ton de Y ucca schidigera) e Gleditsia (200 g/ton de
Gleditsia amorphoides). Os caes receberam a mesma dieta seca extrusada para manutengdo, variando apenas nas fontes de
saponinas, as quais foram aplicadas por recobrimento. No 20° dia experimental, amostras fecais frescas foram coletadas para
analise de matéria seca (MS), escore, pH, amobnia, acidos graxos de cadeia curta (AGCC) e ramificada (AGCR) e aminas
biogénicas, por cromatografia gasosa. No 20° dia também foram col etadas amostras de sangue, apos jejum de 8 horas, para
quantificagdo de citocinas inflamatdrias (IL-6, 1L-10 e TNF-a) por multiplex (ProcartaPlex®), fosfatase alcalina (FA), alanina
aminotransferase (ALT), aspartato aminotransferase (AST) e enzimas antioxidantes: catalase, glutationa S-transferase (GST)
e glutationa reduzida. Também foi analisada a lipoperoxidacdo (L PO) e a capacidade antioxidante total pelo método FOX. Os
dados foram analisados quanto a normalidade (Shapiro-Wilk) e submetidos a ANOVA ou Kruskal-Wallis (P<0,05).
Diferencas entre médias foram comparadas pelo teste de Tukey (P<0,05).

Resultado e Discussdo: A suplementacdo com Gleditsia aumentou as concentracdes fecais de propionato (P<0,05), AGCC
com efeitos anti-inflamatdrios, importante para a funcionalidade intestinal. Ainda, observou-se reducdo de compostos
nitrogenados, como amdnia, histamina e espermina nas fezes dos cées suplementados com Gleditsia (P<0,05, Tabela 1).
Esses efeitos se devem possivelmente pela ac8o das saponinas e galactomananas da Gleditsia na modulagdo da microbiota



intestinal e diminuicdo da atividade fermentativa proteolitica (Cerino et a., 2018; Lu et a., 2024). Compostos bioativos como
flavonoides e terpenoides exercem atividades antioxidantes e anti-inflamatorias, evidenciadas no estudo pelo aumento da
atividade da catalase e pela reducéo da L PO nos cées suplementados com Gleditsia (P<0,05, Tabela 2). Isso indica possivel
contribui¢do da Gleditsia contra o estresse oxidativo sistémico (Lu et al., 2024). Além disso, a redugdo da FA em U/L
(controle = 45,10a, Y ucca = 37,70ab e Gleditsia = 33,30b, P<0,05) nos cées suplementados com Gleditsia pode estar
associada a melhora do status antioxidante do organismo, reforgando o potencial dessa leguminosa como abordagem
nutricional para promover o equilibrio intestinal e metabdlico dos cdes. Nao houve diferenca nas demais varidveis analisadas,
como MS, escore, pH, AGCR, GST, capacidade antioxidante total, ALT, AST e citocinas inflamatérias (P>0,05, dados ndo
apresentados).

Tabela 1- Médias (na matéria seca) das concentragoes fecais dos metabolitos fermentativos dos caes do grupo Controle, Yucca e Gleditsia.

Item Controle Yucca Gleditsia EPM P
Aménia (%) 0,15a 0,11b 0,10b 0,01 0,012
AGCC (umol/g)

Acetato 174,60 130,10 194,60 11,60 0,057
Propionato 50,01b 38,51b 67,93a 384 0,001
Butirato 14,55 12,51 14,63 0,78 0,481
AGCC totais 239,20ab 181,10b 277,10a 15,30 0,024
Aminas biogénicas

Serotonina 31,31 27,24 31,73 1,44 0,369
Tiramina 10,07 5,26 3,08 1,39 0,104
Espermidina 77,55 65,90 76,71 3,86 0,413
Cadaverina 373,90 304,30 145,10 42,10 0,066
Espermina 93,00a 50,19ab 39,84b 8,72 0,019
Histamina 38,35a 37,10a 31,25b 1,07 0,006
Putrescina 676,50 604,60 574,10 34,00 0,479
Total 1301,00 1094,60 901,90 69,5 0,054

EPM: Erro Padrao da Média; P: Probabilidades.
*PMédias seguidas por letras distintas diferem pelo teste de Tukey (P<0,05).

Tabela 2 - Médias da catalase e LPO de cdes do grupo Controle, Yucca e Gleditsia.

Item Controle Yucca Gleditsia EPM P
Catalase (mU/mL) 82,71b 179,29 157.87a 12,700 0,001
LPO (mmol.mL) 31,96a 26,87b 26,90b 0,922 0,030

EPM: Erro Padrao da Média; P: Probabilidades; LPO: Lipoperoxidagéo.
*®\Médias seguidas por letras distintas diferem pelo teste de Tukey (P<0,05).

Conclusao: A suplementagcdo com saponinas, em especia da Gleditsia, reduz a aménia, espermina e histamina e aumenta o
propionato fecal dos cées. Ainda, contribui com o aumento da catalase e reducéo da LPO e FA, indicando beneficios a salide
intestinal e sistémica dos caes.
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